
２０１９年 実 習 要 項 

１．実習目的

 地域医療の実情から、地域包括ケアシステムにおける医療・介護・福祉などの多職種連携の実際を学

び、人びとの QOL 維持・向上をめざしたチームアプローチの重要性とチームの一員としての医・看・

薬の役割を考える機会とする。

この実習は広域統合看護学実習の一環である。

２．実習目標

１）地域の特性や住民の生活に密着した保健・医療・福祉の実際を知る。

２）住民の健康を地域全体で支える保健・医療・福祉体制の実際を知る。

３）他職種の機能、役割を知り、チームアプローチの重要性を考察する。

４）受持ち事例の支援上の課題と方向性を検討し、提示できる。

５）地域包括ケアシステム推進における自らの専門職性について考察する。

３．実習期間

医学部・薬学部：2019 年 8 月 6 日（火）～9 日（金）4 日間 

看 護 学 部：2019 年 8 月 4 日（日）～9 日（金）6 日間 

４．実習場所（＃ は看護学部以外 ）

本山町立国保嶺北中央病院＊／ 本山町立汗見川へき地診療所＊／ 大川村国民健康保険小松診療所＊ 

本山町地域包括支援センター＊／ 本山町通所リハビリテーション 

ヨシムラ薬局バイパス店＃ ／ エール薬局れいほく店＃

５．宿泊先

モンベル アウトドアヴィレッジ本山

６．参加者

学生

医学部 6 回生 外山 久実佳 ・ 森河内 萌

薬学部 6 回生 秋山 澄香 ・ 塚本 弥恵

看護学部 4 回生 宮本 祐里 ・ 山﨑 あずみ

教員 

医学部

地域総合医療科学寄附講座 特任教授 鈴木 富雄

地域総合医療科学寄附講座 特任助教 島田 史生

地域総合医療科学寄附講座 特任助教（准） 関根 一臣

薬学部

臨床薬学教育研究センター 教授 中村 敏明

臨床薬学教育研究センター 准教授 角山 香織

薬学教育研究センター 助教 倉田 里穂

看護学部
看護学科 教授 真継 和子

看護学科 講師 佐野 かおり



実習日程表 【1～3日目】

8/4（日） 8/5（月） 8/6（火）

PM AM PM AM PM

A

【医】
外山

移動
14：30～15：45
薬局見学

（30分毎交代）

17：00～18：00
顔合せミーティング

症例提示

18：30～20：30
顔合せ会

【薬】
秋山

【看】
宮本

移動
地区踏査

地域包括 地域包括 地域包括
地域包括

(介護予防事業）

B

【医】
森河内

移動
14：30～15：45
薬局見学

（30分毎交代）【薬】
塚本

【看】
山﨑

移動
地区踏査

地域包括 地域包括 地域包括
地域包括

(介護予防事業）

教員

【医】 島田

【薬】 中村・角山・倉田

【看】 佐野 佐野 佐野

地域包括「介護予防教室」風景

顔合わせミーティング・症例提示

薬局見学地域包括

宿泊施設

顔合わせ会



実習日程表 【4日目】
8/7（水）

AM PM

A

【医】
外山

8：20
医局集合

8：30～12：30
大川村・小松診療所

13：30～16：30
患者訪問（西峰）

16：30～17：00
発表準備①

【薬】
秋山

【看】
宮本

B

【医】
森河内

8：10
デイケア

9：30～12：00
地域包括

13：30～15：30
患者訪問（地蔵寺）

15：30～17：00
発表準備①

【薬】
塚本

【看】
山﨑

教員

【医】 島田

【薬】 中村・角山・倉田

【看】 真継・佐野

医局にて

地域包括支援センターにて

患者訪問

デイケア



実習日程表 【5日目】
8/8（木）

AM PM

A

【医】
外山

8：00～8：30
医局カンファレンス

9：00～10：00
ケース・ディスカッション

10：00～12：00
発表準備②

13：15～13：45
薬剤師の役割

14：00～15：30
訪問診療（花みずき）

16：00～17：00
多職種カンファレンス

18：30～20：30
懇親会

【薬】
秋山

【看】
宮本

B

【医】
森河内

8：00～8：30
医局カンファレンス

9：00～10：00
ケース・ディスカッション

10：00～12：00
発表準備②

13：15～13：45
薬剤師の役割

14：00～15：50
発表準備③

16：00～17：00
多職種カンファレンス

【薬】
塚本

【看】
山﨑

教員

【医】 鈴木・島田・関根

【薬】 中村・角山・倉田

【看】 真継

訪問診療

薬剤師の役割医局カンファレンス

ケース・ディスカッション

多職種カンファレンス

発表準備

懇親会にて

訪問診療（花みずき）



実習日程表 【6日目】
8/9（金）

AM PM

A

【医】
外山

8：10
デイケア

9：00～12：00
発表準備③

13：00～14：50
発表準備④

15：00～16：30
事例発表
講評

17：00～
移動

【薬】
秋山

【看】
宮本

B

【医】
森河内

8：30～12：30
大川村・小松診療所

【薬】
塚本

【看】
山﨑

教員

【医】 鈴木・島田・関根

【薬】 中村・角山・倉田

【看】 真継

発表準備

講評

大川村・小松診療所

事例発表


